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Kira A. och B, kira barn,

Sri-Caitanya-Mahaprabhu's avirbhava intrédffar den 27. Ma vi bli helt
klara 6ver det som Han egentligen ville. Vdr borjan bestar i att befria oss fran
dogmer, allt vi kort fast i som andra har upplevt och forklarat fore eller
samtidigt med oss, alltsd under var tid. Den som betraktar Caitanyas instéllning
till hela traditionens arv ldr att Han inte ville att vart hjérta och tinkande skulle
bli till en forvaringsplats for andras tankar och erfarenheter. Pa Sina vandringar
genom Indien besokte Han ordkneliga tempel etc. for alla Guds varandeformer
och Sakti-s.

Allt borjar med att vara den och vad man dr, endast da kan man
verkligen vara och bli glad. Att tvinga pa sig en andlig uniform — den ma
tyckas vara dn sa lyckobringande — kan inte vara annat &n en hallning som
Krsna kritiserar skarpt i Bhagavatam XI.

Man kan hjilpa sin medménniska att vara sig sjdlv, inte metafysiskt,
transcendent, utan helt okonstlat mdnsklig, med alla dygder och svagheter.
Ingen ska vilja forsoka hoppa dver sin egen skugga eller f4 andra att gora det.
Man maste ldmna den andre spelrum for att kunna vara den han &r. Frihet
betyder alltid frihet for den andre, annars ar den ingen frihet. Gud vill ju att vi
ar lika fria som Han Sjilv, Han vill inte ha ndgra slavar.

B. dr frisk, hon lider bara av sina faktiska begrinsningar — fysiskt och
psykiskt — och det gor vi alla till en viss grad. Det ar bara sa att hon é&r
kdnsligare d&n Du och jag. Det “onda” dr bara upplevelsen av hennes
begrinsningar 1 forhallandet mellan det hon vill och det hon kan. Men vi méiste
finna oss 1 granserna for vara egna karmiska mojligheter och strava djupare
inom dessa granser. Vi kan inte sprianga dessa grénser — tdnk pa Arjuna och det
som Krsna sade honom.

Det ér heller inte sunt om hon dr sa mycket ensam och bara har Dig att
kunna prata med. Hon kan ju inte bara leva av “metafysiska” brottstycken.
Ibland behdver hon ocksa tala med andra méanniskor. Jag vet att det &r svart
eftersom ni har isolerat Er s4 mycket dir — vilket jag redan frdn borjan inte
hade onskat. Kanske har hon ockséd blivit osdker nir det giller att finna sin
egen vig genom det tidigare tvang som olika grupper velat utova pa henne.

Hon skriver ocksi om en bok av Chdgyam Trungpa'. Jag kinner inte till
den men det kan inte vara sa att en bok utan sambandha-jiianam’s grundpalar
endast brister 1 att redogora for bhakti och prema-bhakti. Det finns manga
vigar, dven ateistiska, men de kan inte utgéra grundval for karma, jianam och
bhakti. Dessa ateistiska vagar leder vil till Sinyam, nirvanam etc. och det kan
vél vara sé att en eller annan dér finner sitt mal. Min plikt &r att uppmuntra var
och en som har verklig Sraddha till en dkta vig — men det betyder inte att
Sastram-s eller jag forordar nagot mystiskt jamstillande mellan alla vigar.

' Chégyam Trungpa: Cutting Through Spiritual Materialism. Boston 1974.



I Indien ér allt annorlunda &n vad vissa framstéller det. Man och hustru
kan var och en ha sin egen guru, ga sin egen personliga viag utan omsesidigt
ned- eller 6vervirderande. Det &r alls inte s& att ndgon madste ga den rena, allt
annat uteslutande bhakti-vigen. — Bhagavan élskar var och en mest, bara han
sjdlvmant dr helt 6ppenhjértig.

Om man fOrvéntar sig under av den vig man forsoker gd — av mantras
och guruns kraftdverforing etc., och sedan blir besviken eftersom det inte sker
nagot extraordinirt, si dr det foljden av en felaktig undervisning eller ett
missforstand av en riktig undervisning. Det viktiga dr inte def man gor och det
som dr synligt for andra, utan vilken inre inriktning, vilken instdllning man har
— medan man utat eller som det synes utit, ir precis som andra manniskor som
kanske tycks vara helt utan intresse for religion eller ar helt vanliga borgare.
Om man anser att man maste vara ndgot sdrskilt och stéller for hoga krav pa sig
sjalv hamnar man under en stress som man patvingar sig sjilv och rékar da i
fortvivlan eftersom man inte har uppnatt sitt “mal” och utkdmpar dd den
meningslosa kampen mellan det ena “’jaget” och det andra “jaget”. Det racker —
och det &r alls ingen liten sak — om man 4r god mot en annan ménniska, ser
hennes liv och problem frén sennes och inte bara fran sin egen sida.

Kéra vinner, 1 detta brev till Er bada star ingenting som inte ar bekant for
Er sjdlva och ingenting som den andre inte vet. Men det &dr en sak som fattas:
Ni méste bdda vara klara dver att Ni har tvd barn som behdver kirlek och som
infor framtiden behdver en situation med ekonomisk-finansiell trygghet —
tyvérr finns dér ingen utvdg. Om Du hittar en anstéllning som ger Dig och Din
familj en utkomst, s& mycket bittre. Det yrke, som uppfyller en helt, skianker
en fullstiindig lycka och materiell trygghet, det finns inte. Aven romantiken att
leva 1 naturen och leva efter skogens rytm visar sig vara skona drommerier. Jag
hade dem ocksa da jag var medlem i ungdomsrorelsen’. S& vi méste alla betala
dyra larpengar for ungdomstiden och méste som en foljd av véara fel och trots
dessa tidigare fel bemodda oss sd att det harda “méste” och det muntra,
obekymrade “’vilja, tycka om” pa négot sitt ricker varandra handen.

Mainniskan dr en social varelse och behover diskussion med ménniskor
som befinner sig pa en liknande niva.

Vad giller mig ar jag sedan det lilla slaganfallet férra sommaren inte
langre sa resglad. I varje fall maste jag tréffa er, hir eller ndgon annanstans.
Jag tror inte att ndgonting kan utvecklas, om det inte innebdr glidje, direkt
eller indirekt.

Man méste skilja pd foljande: (1) man har ren bhakti; da ar allt man gor
Hans seva; (2) man har den dnnu inte — d& giéller det som Caitanya och
Nityananda ldrde Raghunatha: ”Var tdlmodig, endast gradvis korsar man
forvandlingsvirldens ocean. Forsaka inte 1 det yttre; lat dina sinnen ga sin vag,
men utan lidelse.”

2 Det handlar hidr om det ur Wandervogel-Bewegung (1896-1913) uppkomna Biindische
Jugend (1919-1933), en mangfald av ungdomsforbund som bildades efter forsta vérldskriget
och vilka politiskt sett var mycket brokigt priglade — fran ”folkligt populistiska” till
pacifistiska och kommunistiska.

* Walther Eidlitz Caitanya-biografi, sv. utgavan sid 399, sadananda.com, ger en mer utforlig
oversittning: “Lugna dig. Atervind till ditt hem och uppfor dig inte som en narr. Ménniskorna
korsar gradvis foérvandlingsvirldens ocean. Ova inte forsakelse i avsikt att visa den for andra
(ordagrant: markata-vairagya, ap-forsakelse); acceptera, gldds at vad som ér tillborligt, utan att
bli bunden av det, utan att lata det hifta vid dig. Ha ditt hjartas grund i Krsna och uppfor dig
till det yttre som méinniskorna (sa att ingen ser vad som forsiggar i ditt inre).”
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Det finns dock manga dvergangsformer mellan karma, jiana och bhakti,
vilka beskrivs utforligt 1 Bhagavatam och 1 Jiva Goswami’s “Bhakti
Sandarbha” — och det dr ju i denna forbindelses mdangfald som Caitanya har Sin
glddje. Nar man madste vara verksam 1 vérlden, s& maste man ocksa strdva efter
“framgéng”, inte som sjidlvdndamal och strdvan efter dra, men ens arbete miste
uppskattas, annars kan man inte behélla sin stéllning 1 vérlden och 1 sitt yrke.
Utan en viss beldtenhet kan man inte existera. Krsna och Caitanya har
uppmanat alla att inte forsumma sin plikt 1 virlden. Naturligtvis dr detta inte
nagot sjélvstandigt, fran hela existensen 10sgjort sjdlvindamal, utan en niva —
inte obetydlig, utan viktig.

Stravan efter framgang som medel till seva maste finnas dér, det &r inte
nagot negativt. Olika ”gurus” forleder sina larjungar till att uppge allt for att de
ska fé billig arbetskraft, genom att inbilla dem hur snabbt eller direkt de ska
uppna upplysning etc. — det dr ansvarslost bedriageri.

Alltsa, forhoppningsvis repar Ni snart dter mod och kénner glddje, s att
Ni obekymrat kan uppfylla era sma och stora plikter och glidjedamnen —
forhoppningsvis kinner Ni varken yrke eller plikt som en borda; hys fortroende
for varandra och dven for er gamle vin Sada.

Radhe! Radhe!

Min kérlek till barnen.



