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[...] Faktum är, att var och en som börjar, måste tänka sig in i den exakta 
terminologin och börja helt från början. [...]  
Det måste gå stegvis. [...]  
Mina erfarenheter i Indien och Europa har lärt mig att vara mycket försiktig, när 
det gäller att tala om eller att ge saker att läsa till dem, som saknar 
förutsättningarna, ty annars slutar allt i personlighetsklyvning, mystik och 
uppbygglig smörja. 
Endast den, som tänker och beter sig helt sakligt och klart, kan gradvis komma 
vidare. Bhakti börjar inte med att bli ledsagad, utan med det egna initiativet, att 
vilja tjäna, men inte SÅ som man SJÄLV vill, utan SÅ, som bhakti säger.  
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